
L’EPS au collège
Gilbert Dru en 3ème



Introduction

➲Tenue vestimentaire
➲Oubli de cette tenue
➲Les activités vécues cette année
➲Les inaptitudes
➲L'AS



Tenue vestimentaire

➲Comme cela a été demandé dans la liste des
fournitures : jogging et basket adaptées

➲On tolère deux oublis de tenue par période.

➲Au 3ème oubli, il aura une punition.



Les activités vécues
➲Séances de 2h :

Basket ball (collège ou gymnase)
Acrosport (collège)
Badminton (gymnase T.Bertrand ou Vivier Merle)

Sur Autorisation Parentale (document fourni aux élèves) en fin de
1/2 journée, les enfants peuvent rentrer directement chez eux à la
fin du cours

➲Séances d’1h :
Tennis de table
Biathlon ou Step
Course de haies



Les inaptitudes
➲Pour dispenser votre enfant d'EPS, imprimer le certificat
d'inaptitude sur le site du collège, aller chez le médecin
➲Votre enfant le rapporte à son professeur d'EPS
ETAPE 1 : Le prof d’EPS consulte ce certificat et colle une
gommette verte si dispense supérieure à 1 mois
ETAPE 2 : Votre enfant se rend à la vie scolaire pour
donner le certificat et pour que les surveillants remplissent
Pronote.
Dispense de moins de1 mois >>l’élève vientOBLIGATOIREMENT encours (sauf casparticulier).

Dispense de plus de 1mois >>l’élève peut rentrerchez lui (gommette verte surton passeport)



L'Association Sportive
➲ FOOT : 12h45-> 14h15 benjamins (6è/5è)
14h15-> 15h45 minimes (4è/3è) : 35 places sur chaque créneau
➲ STEP : Lundi 12h20 à 13h20 et Mardi 12h20 à 13h20.
➲ Tennis de table
Lundi et/ou vendredi12h30-13h25 (25 places sur chaque créneau)
o BASKET BALL

Au gymnase T.Bertrand - 2 groupes (25 places sur chaque
créneau)

12h45 à 14h15 : 6è et 5è 14h à 15h30 : 4è et 3è
➲ NATATION

À la piscine Garibaldi - 2 groupes (20 places sur chaque créneau)
13 à 14h : 6è et 5è 14 h à 15h : 4è et 3è

➲ COTISATION : 40 euros (T-shirt offert)
➲ Autorisation parentale (notamment pour les déplacements)
➲ INSCRIPTION À PARTIR DU 16/09 (inscription via internet).


